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CCO05. SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

1 Persona de contacto del Centro en materia ambiental: D. Juan José Fernandez
Lara

2 Listado de medidas de sostenibilidad ambiental puestas en marcha y resultado
de los indicadores ambientales del centro (anexo 1)

3 Estrategia de visualizacion de los puntos de reciclaje (anexo 2)

4 Dotacidon econdmica en este ejercicio para seguir avanzando en el proyecto de
mejora del ajardinamiento de la terraza de la FCCS con el fin de fomentar su
biodiversidad y transmitir el concepto de jardin terapéutico (anexo 3)

Anexo 1:

Listado de medidas de sostenibilidad ambiental puestas en marcha y resultado de los
indicadores ambientales del centro

Uso de ascensores (letrero del buen uso de los mismos y su repercusion en la
salud)

Letreros cardiosaludables en accesos a ascensores para fomentar el uso de las
escaleras.

En este ejercicio se ha llevado a cabo la sustitucion de gran parte de la luminaria de la
Facultad por sistemas led de bajo consumo (inversion: 3.855 €)

Utilizacién progresiva de impresoras en red.

Concienciaciéon de disminuir uso de papel para impresiones innecesarias
(correos electrénicos, borradores, etc...) y potenciacién de archivos digitales
Sustitucion por pilas recargables en dispositivos electronicos una vez se agoten
las pilas convencionales.

Acceso al parking de la facultad mediante tarjeta para aparcar las bicicletas de
los miembros de la comunidad universitaria del centro que la utilicen como
medio de transporte.

Se ha insertado un enlace en la pagina web de la Facultad para acercar al
proyecto Muévete de la UGR a los miembros de la comunidad universitaria de
la Facultad, asi como a sus visitantes.
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Anexo 2:
Estrategia de visualizacidn de los puntos de reciclaje

e Etiquetas identificativas en los distintos contenedores de material para reciclar.
e Informacién de situacién de puntos de reciclaje en el Centro (tablones
pasillos, guia Facultad, pantallas informativas, web, etc...)

e Colocacion de planos de situacidon de los distintos puntos de reciclaje en el
Centro (tablones pasillos, por ejemplo).

Anexo 3:

Dotacién econédmica en este ejercicio para seguir avanzando en el proyecto de mejora
del ajardinamiento de la terraza de la FCCS con el fin de fomentar su biodiversidad y
transmitir el concepto de jardin terapéutico (

Son numerosos los estudios que enfatizan el hecho de que un mayor contacto con la
biodiversidad contribuye a mejorar la salud fisica y mental de la poblaciéon urbana.
Tanto es asi, que algunos hospitales estdn incorporando en sus instalaciones los
llamados jardines terapéuticos, infraestructuras que permiten reconectar a la
poblacién urbana con la biodiversidad y que contribuyen a reforzar la cohesién social y
el sentido de comunidad.

La FCCS dispone de un espacio que puede resultar muy adecuado para transmitir esta
idea a sus estudiantes, la terraza de la planta 32. Este espacio cuenta ya con zonas de
ajardinamiento, pero es posible realizar una actuaciéon de cara a fomentar su
biodiversidad de forma participativa. Con este propdsito, se estd elaborando un plan
de actuacién del que caben destacar los siguientes puntos

e Mejora de la infraestructura verde de la terraza con plantas propias de nuestra
region (no exdticas)
e Creacidon de zonas de sombra y jardin vertical en algunas partes de la fachada
interior de la terraza
e En este ejercicio se ha acometido una segunda fase de ajardinamiento de la
terraza de la 32 planta del edificio de la FCCS incluyendo:
o Aporte de plantas autdctonas
o Mejora del sistema de riego
o Colocacion de maya de reduccion del nivel de evaporacion sobre el
sustrato
o (inversidn: 3.352 €)
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