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La UGR gana protagonismo internacional en
fisioterapia oncológica a través del ICPTO 2026

Este encuentro internacional reúne a
investigadores, clínicos y responsables
académicos de distintos continentes para debatir
sobre los avances más recientes en prevención y
manejo de los efectos secundarios del cáncer
mediante intervenciones basadas en el ejercicio
terapéutico y otros recursos de fisioterapia

La Universidad de Granada ha vuelto a situarse en
la primera línea de la fisioterapia oncológica
internacional gracias a la participación de la
profesora Irene Cantarero Villanueva, catedrática
del Departamento de Fisioterapia e investigadora
principal del grupo especializado en ejercicio terapéutico y cáncer, en el Comité
Científico del 4th International Conference on Physiotherapy in Oncology (ICPTO
2026), celebrado del 17 al 18 de abril en el campus de Trinity College de Dublín
(Irlanda).

El ICPTO constituye el encuentro científico de referencia a nivel mundial en el ámbito
de la fisioterapia oncológica, reuniendo periódicamente a investigadores, clínicos y
responsables académicos de distintos continentes para debatir sobre los avances
más recientes en prevención y manejo de los efectos secundarios del cáncer
mediante intervenciones basadas en el ejercicio terapéutico y otros recursos de
fisioterapia.

El programa científico del ICPTO 2026, bajo el lema «Promoting excellence in
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oncology physiotherapy in the modern era», ha tratado algunos de los principales
retos actuales de la fisioterapia oncológica. Las sesiones plenarias, simposios y
talleres prácticos se han centrado en la incorporación de tecnologías innovadoras en
la rehabilitación del cáncer, el análisis de políticas sanitarias y estrategias de
liderazgo profesional, con especial atención a la equidad, la diversidad y la inclusión,
el abordaje de las secuelas musculoesqueléticas derivadas de los tratamientos
oncológicos, así como en la transferencia del conocimiento científico a la práctica
clínica diaria, con el objetivo de garantizar una atención cada vez más efectiva,
accesible y basada en la evidencia para las personas que viven con cáncer y más allá
del cáncer.

Además, esta edición ha destacado por la utilización de herramientas de inteligencia
artificial para facilitar la traducción simultánea de las sesiones, favoreciendo una
mayor participación internacional y ejemplificando el potencial de estas tecnologías
para impulsar congresos científicos más inclusivos y conectados.

La presencia de la profesora Cantarero Villanueva en el Comité Científico del
congreso ha supuesto un reconocimiento a la trayectoria investigadora desarrollada
desde la Universidad de Granada y ha contribuido, además, a la representación
española en los espacios internacionales donde se define el futuro de la disciplina. En
esta labor ha contado con la colaboración de la investigadora Elisa Paula Postigo
Martín, reforzando así la participación activa de profesionales vinculados a
instituciones españolas en la organización científica del evento.

La estrecha colaboración establecida durante esta edición del congreso abre,
además, nuevas posibilidades para que Granada pueda optar a albergar futuras
reuniones internacionales de la especialidad, «lo que supondría una oportunidad
única para proyectar el talento científico generado en la Universidad de Granada y
convertir a la ciudad en punto de encuentro para profesionales e investigadores
comprometidos con la mejora de la atención a las personas con cáncer a través de la
fisioterapia basada en la evidencia», ha concluido la catedrática Irene Cantarero.
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