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De Tú a Tú es un programa de mentorización
entre iguales de la Facultad de Ciencias de la
Salud diseñado para ayudar al estudiantado de
nuevo ingreso en su integración a la Universidad y
a nuestra Facultad. La mentorización entre iguales
constituye una estrategia de apoyo académico
y psicosocial basada en la colaboración entre
estudiantes de distintos cursos. El objetivo
principal del programa es que el estudiantado que
se incorpora a la Facultad encuentre desde el
inicio apoyo durante su etapa universitaria, al
entrar en contacto con otro/a estudiante de curso
superior que le guiará y proporcionará ayuda para
su integración tanto académica como social.

Esta iniciativa piloto ofrece 60 plazas, distribuidas en 30 estudiantes noveles 
(primer curso) y 30 estudiantes mentores (tercer curso) de los grados de
Terapia Ocupacional, Fisioterapia y Enfermería.

El plazo de solicitud permanecerá abierto hasta el 19 de febrero de 2026. Las
inscripciones se realizan a través del siguiente enlace: 
https://forms.gle/XMdWRqt98UFEXpLNA

Importante: las plazas se adjudican por estricto orden de recepción de las solicitudes.

Amplia aquí el resto de información de la convocatoria

Vídeo sobre la mentorización entre iguales
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